
          WAKE ME UP 
 
Type :                         Danse en ligne , 64 comptes ,  2 murs  ,  1 RESTART 
Niveau :                      Intermédiaire   
Chorégraphe :           Chris Hodgson  ( UK 2013 )   
Musique :                  ”  Wake Me Up  “  de  Avicii   
Intro :                         16 temps  

 
 
1 - 8      SIDE ROCK STEP, CROSS SHUFFLE, 1/4 TURN, 1/4 TURN, CROSS ROCK STEP, 
 
1-2 Rock du PD à droite - Retour sur le PG   12:00 
3&4 Croiser le PD devant le PG - PG à gauche - Croiser le PD devant le PG  
5-6 1/4 de tour à droite et PG derrière - 1/4 de tour à droite et PD à droite   06:00 
7-8        Rock du PG croisé devant le PD - Retour sur le PD 
 
 
9 -16     SIDE, HOLD, TOGETHER, SIDE, TOUCH, BACK ROCK STEP, TOUCH, TOGETHER, CROSS,  
 
1-2 PG à gauche - Pause 
&3-4 PD à côté du PG - PG à gauche - Pointe D à côté du PG 
5-6 Rock du PD croisé derrière le PG - Retour sur le PG 
7&8 Pointe D à côté du PG - PD à côté du PG - Croiser le PG devant le PD 
 
 
17-24    SIDE ROCK STEP, CROSS, TOUCH, CROSS, TOUCH, MONTEREY 1/2 TURN, 
 
1-2 Rock du PD à droite - Retour sur le PG 
3-4 Croiser le PD devant le PG - Pointe G à gauche 
5-6 Croiser le PG devant le PD - Pointe D à droite 
7-8 1/2 tour à droite sur le PG et PD à côté du PG - Pointe G à gauche   12:00  
 
 
25-32    TOE SWITCHES, TOUCH, CROSS, FLICK, CROSS, TOUCH, 
 
&1-2 PG à côté du PD - Pointe D à droite - Pointe D à côté du PG 
3-4 Pointe D à droite - Pointe D à côté du PG 
5-6 Croiser le PD devant le PG - Kick du PG derrière à l'extérieur en pliant le genou G 
7-8 Croiser le PG devant le PD - Pointe D à droite 
          Reprise  À ce point-ci de la danse, sur l e mur 4, face à 06:00 heures  
 
 
33-40    BACK ROCK STEP, SHUFFLE FWD, STEP, PIVOT 1/2 TURN, 1/2 TURN, 1/2 TURN,  
 
1-2 Rock du PD derrière - Retour sur le PG 
3&4 Shuffle PD, PG, PD, en avançant 
5-6 PG devant - Pivot 1/2 tour à droite   06:00 
7-8 1/2 tour à droite et PG derrière - 1/2 tour à droite et PD devant 
          Option  Sur les comptes 7-8 : PG devant -  PD devant  
 
 
41-48    ROCK STEP, COASTER STEP, JAZZ BOX 1/4 TURN, CROSS, 
 
1-2 Rock du PG devant - Retour sur le PD 
3&4 PG derrière - PD à côté du PG - PG devant  
5-6 Croiser le PD devant le PG - PG derrière 
7-8 1/4 de tour à droite et PD à droite - Croiser le PG devant le PD   09:00 
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49-56    SIDE, HOLD, TOGETHER, SIDE, TOUCH, BACK ROCK STEP, TOUCH, TOGETHER, CROSS, 
 
1-2 PD à droite - Pause 
&3-4 PG à côté du PD - PD à droite - Pointe G à côté du PD 
5-6 Rock du PG derrière - Retour sur le PD 
7&8 Pointe G à côté du PD - PG à côté du PD - Croiser le PD devant le PG 
 
 
57-64    1/4 TURN, 1/4 TURN, CROSS ROCK STEP, SHUFFLE 1/4 TURN, STEP, PIVOT 1/2 TURN. 
 
1-2 1/4 de tour à droite et PG derrière - 1/4 de tour à droite et PD à droite   03:00 
3-4 Rock du PG croisé devant le PD - Retour sur le PD 
5&6 Shuffle PG, PD, PG, 1/4 de tour à gauche  12:00 
7-8 PD devant - Pivot 1/2 tour à gauche   06:00 
 

 
 
 
 
 
 

RECOMMENCEZ ET GARDER LE SOURIRE 
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